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Stichting Voedselbank Kampen.

EXPLOITATIEREKENING

OPBRENGSTEN
Donaties en giften
Kerken

Overigen

Gem. Kampen

Sponsors

KOSTEN
Kosten vrijwilligers

Kosten magazijn

Kosten 3 afval-containers

Autokosten

Huisvestingskosten

Inkoopkosten Voedsel

Overige algemene kosten

Financiéle baten en lasten

Exploitatiesaldo

Afschrijvingen activa

RESULTAAT

2023 Prov.Overijssel 40.000,-

Vanaf okt 2023 Huur Kleiland 10

2023 bijzonder eenmalige opbrengst stripspektakel

2023/24 kosten koeling/vloer/inrichting kleiland

2025 : indexering huur volgens contract + 3%

Meer inkopen ivm lager aanbod supermarken.

(Kantoor en Alg. kosten)

Ven W rekening Begroting
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23.892 23.002 20.000
72.113 91.558 50.000
19.000 15.070 52.200
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Bestuursverslag Doelstelling.

De doelstelling van de Stichting Voedselbank te Kampen is: levensmiddelen verzamelen, die ergens in
de voedselketen dreigen te worden verspild en vervolgens die levensmiddelen onder de armere
mensen in de samenleving te verdelen. Aan dit doel heeft het team van de Voedselbank in 2023
gewerkt en voorzien in een grote behoefte. Het aantal klanten was in 2023 redelijk stabiel. Er waren
schommelingen a.g.v. energie prijzen. Door o0.a. de hoge inflatie was er soms weer een toename van
het aantal cliénten. Gemiddeld waren er zo’n 180 adressen (=huishoudens), die gebruik maakten van
onze diensten.

Verhuizing naar nieuw pand.

In 2023 is er veel gebeurd bij de voedselbank Kampen (VBK) Er was veel vraag naar de diensten van
de VBK en er heeft in IJsselmuiden een verhuizing plaats bevonden van de Erfgenamen-straat naar
een voormalig garagepand op Kleiland 10. Een grote verbetering, meer ruimte, betere voorzieningen
en gemakkelijker bereikbaar. Er is een nieuwe winkel ingericht en de klanten maken nu wekelijks
gebruik van de ingerichte winkel d.m.v. een punten systeem. De klanten krijgen afhankelijk van de
samenstelling van het huishouden wekelijks een aantal punten toegewezen en kunnen hiermee zelf
producten uitzoeken in de keurig ingerichte winkel. In het verleden werden er kant en klare
pakketten verstrekt. De ervaring van onze klanten met het aanbod van de VBK is positief. Zij zijn blij
met de omvang van het aanbod van producten, de diversiteit en de hoeveelheid producten.
Daarnaast wordt het erg gewaardeerd dat zij nu zelf producten kunnen kiezen in de winkel. En bij
feestdagen en op verjaardagen krijgen klanten vaak een extraatje. En ook zo nu en dan actie kaartjes
van b.v. zwembaden of pretparken. Verder is er een verdiept koel- en vriesgedeelte ingebouwd
(ingericht voor senior vrijwilligers) Er is een rollerbaan aangeschaft (Arbo technisch van groot belang,
en deze voorkomt veel tilwerk). En er is een mooie winkel ingericht voor het hierboven genoemde
puntensysteem. Verder is er controle geweest op de hygiéne in het pand en daarbij is een hoge score
bereikt.

Klanten van de Voedselbank.

ledereen die zich meldt en geen geld heeft om eten te kopen, krijgt direct (d.w.z. op één van de drie
uitgiftedagen) de gelegenheid om in de winkel via een puntenkaart voedsel uit te zoeken en mee
naar huis te nemen. En het intakegesprek over inkomensscreening kan dan ook eventueel een week
later plaats vinden. Met andere woorden, de Voedselbank Kampen wil een laagdrempelige
voorziening zijn voor de doelgroep. Tijdens het intakegesprek worden de klanten soms ook
doorverwezen naar andere hulpverlenende organisaties. Doorgaans gaat zo’n traject over het
oplossen van financiéle problemen, maar ook bij taalachterstand en andere problemen wordt een
traject aangeboden, b.v. door taalpunt of de energiebank. De VBK kan hierin een sociale rol spelen en
mooi een steentje bijdragen.

Leveranciers.

Vanuit het Distributie Centrum Meppel (van Voedselbanken Nederland) werd wekelijks een volle
bestelwagen met houdbare en ook verse levensmiddelen aangevoerd. Daarnaast kreeg de
Voedselbank Kampen van circa 30 agrarische bedrijven (landbouw, tuinbouw en zuivel verwerkend)
in de regio een royaal aanbod van groente, fruit en zuivel. Soms kregen we zoveel agrarische
producten dat met Voedselbanken in de regio werd geruild. Bij supermarkten werden zes dagen per
week producten opgehaald, waarvan de uiterste verkoopdatum bijna was bereikt. Sinds enkele jaren
werken supermarkten met zgn. dynamische prijzen. D.w.z. als de uiterste datum in zicht is, dan zakt
de verkoopprijs met bijvoorbeeld 35%. Dat werkt goed voor de supermarkten, maar voor de
Voedselbank blijft er aanzienlijk minder over.



Inzamelingsacties.

Ter compensatie voor het gebrek aan voedsel worden er 3 a 4 keer per jaar inzamelacties gehouden
bij lokale supermarkten. Dit heeft ook in 2023 weer plaats gevonden. Dan worden bij de ingang van
de Stichting Voedselbank Kampen te Kampen Pagina 8 van 21 winkels boodschappenlijstjes
uitgedeeld en kunnen de winkelbezoekers gewenste producten kopen en deze schenken aan de
voedselbank. Per inzamelactie worden vaak zo’n vijf tot zesduizend producten ingezameld. Hiermee
kunnen we het teruglopende aanbod van de supermarkten deels compenseren. Wij krijgen bij de
supermarkten vaak positieve reacties van de inwoners van Kampen. Het wordt erg gewaardeerd. De
betrokkenheid van de winkeliers en de inwoners van de gemeente Kampen is groot.

Donateurs en Vrienden van de Voedselbank - van en voor Kampenaren.

Er is inmiddels een groot aantal particulieren (waaronder een grote groep Vrienden van de
Voedselbank) dat periodiek een bedrag overmaakt. En zoals het gezegde luidt: ‘Vele kleintjes maken
één grote’. Daarnaast kreeg de VBK in 2023 van verschillende bedrijven mooie bijdrages. En we
werden verrast door de provincie Overijssel, die ons eenmalig ondersteunde met een groot bedrag.
Hiermee konden we weer extra voedsel inkopen. Verder kregen we veel giften van verschillende
kerken. Dit betreft zowel kerken uit Kampen als ook uit de omliggende dorpen, welke onder de
gemeente Kampen vallen. Deze kerken verzamelen naast geld ook regelmatig voedsel in. En de
collectebussen in de supermarkten leveren ook mooie bedragen op. Zoveel bijdrages vanuit
verschillende lagen en hoeken laat dus zien dat het werk van de Voedselbank breed wordt gedragen
in de samenleving van Kampen.

Besturen, bestuur en medewerkers.

Regelmatig had de Voedselbank in 2023 overleg met Voedselbanken Nederland, het Regionaal
Distributie Centrum Meppel, de gemeente Kampen en enkele andere stakeholders. Het bestuur
bestaat uit zes personen. Naast de drie DB-functies zijn er bestuursleden voor codrdinatie en
voedselveiligheid, externe contacten en fondsenwerving, PR en acquisitie. Voor de dagelijkse
werkzaamheden waren er ongeveer 70 medewerkers ingeroosterd voor o.a. (her)intake, transport,
magazijn, samenstellen en uitgifte van voedsel in de winkel. Bijna alle medewerkers zijn senioren. Er
zijn vrijwilligers die één dagdeel per week werken, maar ook die meerdere dagdelen aan de
Voedselbank spenderen.

Financiéle situatie.

In 2023 is er veel geinvesteerd en betaald voor de verbouwing en inrichting van het nieuwe pand.
Het aantal donaties van particulieren en kerken bleef redelijk stabiel. Dankzij de hierboven genoemde
eenmalige gift van de provincie Overijssel konden we voedsel inkopen, zonder te veel aanspraak te
moeten doen op onze reserves. Door het verminderde aanbod van de supermarkten blijft een
reserve noodzakelijk om zelf voedsel in te kunnen kopen. Daarom blijven giften, donateurs en
sponsors noodzakelijk en is het extra belangrijk dat de inkomsten vanuit deze groepen op peil blijft en
bij voorkeur nog gaat groeien. Na vestiging in Kleiland 10 zal de subsidie - zo is door de Raad en het
College van de Gemeente Kampen toegezegd — aanmerkelijk worden verhoogd, om de kosten van
huur en energie te kunnen betalen. Wij zijn dankbaar voor de steun vanuit diverse hoeken en het
vele werk van een grote groep enthousiaste vrijwilligers, die zich belangeloos inzet voor het mooie
werk van de VBK

Bestuur Voedselbank Kampen.



